A MAGASAGY NOVENYEI

A paradicsom és a hozza hasonlé magas ndvények az
agyas északi végébe kerliljenek. Kozépre iltesse a kozepe-
sen magasra névoket és a déli oldalra az alacsonyakat.

A magasagy oldaldhoz iltessiink csiingé novényeket,
mint amilyen példaul az uborka és a szamoca. Az elsé évben
keriljon bele salata, répa, hagyma és kaposztaféle is. A retek
és a zeller is kivalé kezdésnek. A masodik és harmadik évben
valtoztassunk a ndvénytarsitason, és lltessiink babot, ubor-
kat vagy feketegyokeret.

Az allandd helykihasznalds érdekében a novényeket
folyamatosan Ultetjiik, vetjik. Lehetdség szerint minden
novényb6l neveljiink palantat, hogy ezzel is megroviditsiik a
tenyészidejiiket. A palantakat a kiszedett novények helyére
Ultessiik, igy a magasagy tavasztél 6szig sohasem urdl ki, és
a terilet tobbszor is hasznosithatd.

Nagy figyelmet érdemelnek a fliszerndvények, amelyek
a magasagy kovetelményeinek j6l megfelelnek. El6nyiik az
is, hogy erés illatuk allitdlag sokféle kartevét tavol tart a
termesztett névényektél. Ilyen a voroshagyma, a fokhagyma,
a metéléhagyma, a zeller, a kapor, a kémény.

Ha a magasagyat a kovetkez6 évben valtozatlanul kivanjuk
hagyni, azaz a talaj fels6 rétegét nem akarjuk kicserélni,
akkor a szélsd sorba (a késdi karalabé helyére) lltethetiink
egy sor szamocat. Ezek a palantak jol attelelnek, tavasszal
gyorsan fejlédésnek indulnak, és indaik (dtbukva a magasagy
keretének a peremén) virdgoznak és gylimolcsot érlelnek.

Altaldnosan megszivlelendd szabaly: nem kell ragaszkod-
ni a magasagyban a merev rendhez. Ahol hely van, oda kell
friss paldntat iltetni. A vegyes névényallomany nemcsak
megengedett, de kivanatos is.

MI A MAGASAGY?

A magasagy egy magasra fel-
toltott agyds a kertben. Derékma-
gassagba emeli a talaj szintjét, oldalait
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KULONLEGES MAGASAGYAS

Minél tdbb ndvényt termesztink a
magasagyban, annal jobb! A vegyes novény-
allomany kovetkeztében a magasagyba vetett
és palantazott novények erdteljesebben fejléd-
nek, gyorsan nének és érlelnek termést, emiatt
nincs sziikséglik bonyolult vegyi névényvéde-
lemre, mert - amint azt a régi magyar gazdak
allitottak - az erdételjesen fejl6dé novények
kindnek a kartevok foga alél! A magasagyasba
1-3 héttel kordbban vethetjik a magokat, mint
egy normal &gyasba tennénk. Az agyas
aljaban lévé szerves anyagok
korhadasa soran keletkez6
h6é atmelegiti az egész
agyast!

MIT ULTESSUNK BELE?

A gazdasagossagra valo torekvés elsésorban
arra 6szténoz benniinket, hogy a magasagyban
kis termetd, gyorsan fejlédd és rovid tenyé-
szidejl, folyamatosan szedhetd, csaladi
fogyasztasra alkalmas, tovabba diszité értéki
novényeket termeljiink.

A magasagyba nem valdk a nagy termetd
és egyszeri betakaritasi novények, mint pl. a
burgonya, a fejes kaposzta, a kukorica. Eze-

ket inkabb a kert mas részén célszer(
megtermelnivagy a piacon meg-
vasarolni.

EGYENES DEREKKAL

Nagy elény, hogy a magasagy egyenes derék-
kal, meghajlds, guggolds és térdelés nélkdl
apolhaté. Akik nehezen tudnak jarni, mozog-
ni, esetleg toldszékbe kényszeriiltek, masképp
csak nagy nehézségek aran tudnanak kertész-
kedni. A magasagy mindenki szdmara olyan
lehetéség, amely kora tavasztél késd Gszig
egészséges mozgassal jard elfoglaltsagot ad,
ki-ki apolhatja, gondozhatja a ndvényeit. Még
télen is torédhetiink vele, hiszen akkor lehet
megtervezni, milyen ndvényeket, milyen sor-
rendben vessiink és Ultesslink, melyiket milyen
modszerrel neveljik fel, és hogyan takaritsuk
be a termésiiket.

SIKERELMENY A KERTBEN

Természetesen a magasagyat gondozonak
nem csupan a megtermelt zoldségek, gydgy-
novények, flszerek és viragok jelentenek érté-
ket, hanem az a sikerélmény is, amelyet akkor
tapasztalnak, amikor munkajuk nyoman szépen
fejlédnek a novények, egészségesek, és joiz(,
zamatos termést érlelnek.

A kertben felhalmozddd felesleges szer-
ves anyagok (lomb, flinyesedék, agak] és
a komposzt felhasznalasara a legjobb, ha
magasagyast alakitunk ki. Ennek eldnye, hogy
elnyeli a kertben felgy(lt anyagokat és nagysze-
rdi, jatékos kertészkedést tesz lehetdvé.

MAGASAGY EPITESE 5 LEPESBEN

1.

Ha médunk van ra, akkor a magasagyat észak-déli irdny-
ban épitsiik meg. Szélessége legfeljebb 200 centiméter
legyen, hosszat pedig kedviink szerint valasszuk meg.
Assuk ki a talajt 25 cm mélyen, és a féldet halmozzuk a
godor szélére, kés6bb még sziikséglink lesz ra.

Magasagyat nagyon sokféle anyagbél és mddon épit-
hetlink. A lényeg az, hogy korilbeliil 50-80 centiméter
magas legyen. A vaza késziilhet a fldbe engedett faoszlo-
pokbodl, amelyekre keresztléceket erdsitiink, de késziilhet
akar egy régi, foldre fektetett és ajtajatol-hatlapjatol meg-
szabaditott szekrénybdl is. Fontos, hogy az épitése soran
gondoljunk a takarékos és hulladékmentes mddszerekre.

Az agyas alapjan halmozzunk fel agakbdl, fas nové-
nyi maradvanyokbél és hasonlé anyagokbdl egy 50 cm
magas, 100 cm széles kupacot, amely az 4gyas mindkét
végén egy kicsit rovidebb a godornél. A godor asasakor
felhalmozott féldet (s8t, akar a fiives oldalukkal lefelé for-
ditott flicsomdkat is) rétegezziik a kupacra és dongéljik
meg a tetejét.

A kovetkezd réteget alkothatja 30 cm nedves lomb vagy
flinyesedék, amelybe komposztot is keverhetiink. Hoz-
zuk vizszintbe a tetejét, majd ezt a réteget is fedjiik le egy
arasznyi kerti folddel és komposzttal.

Az igy elkészitett emeltagyat akar hat évig is hasznalhat-
juk, de évente hordjunk ra Gjabb komposztréteget. A hat
év elteltével még mindig ultethettink kimerdlt 4gyasunk-
ba bogyds gyimolcsoket.




